
                                                       

 
 

POLÍTICA DE PRIVACIDAD APP MULIER 

La presente Política de Privacidad será aplicable a los usuarios de la aplicación Mulier 

(en adelante, “App Mulier”) en relación con el tratamiento de sus datos personales. 

1.​ Identidad del Responsable del Tratamiento 

o​ Titular: MULIER APP, S.L. 

o​ N.I.F.: B22812556 

o​ Domicilio: Av. Plutarco 26, 3 Pta. 1, 29010, Málaga. 

o​ E-mail: hola@mulier.app 

 

2.​ Datos objeto de tratamiento 

Los datos personales tratados serán aquellos recabados y aportados por parte de los 

usuarios a través de las vías habilitadas en la App Mulier, tal y como se expone en la 

presente Política de Privacidad.  

Las categorías de datos personales tratados de los usuarios son: correo electrónico y 

contraseña, nombre y apellidos, edad, teléfono, situación de embarazo, maternidad, 

actividad física (por ejemplo, pasos semanales, entrenamientos de fuerza etc.), 

situaciones de descanso semanal, valoraciones al blog/clases/contenidos publicados 

en la App Mulier, fotografía personal en caso de desear incorporarla al perfil de la 

App Mulier, así como los datos que el interesado pueda facilitar en el entorno de la 

Comunidad Mulier, como sus intervenciones voluntarias durante las actividades y 

talleres.  

Tales datos serán tratados de forma confidencial y adoptando medidas de seguridad 

adecuadas conforme a la normativa vigente en protección de datos, principalmente el 

Reglamento (UE) 2016/679, General de Protección de Datos (en adelante, “RGPD”) y 

la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de Datos Personales y 

garantía de los derechos digitales, así como el resto de normativa aplicable. 
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3.​ Finalidades y legitimación del tratamiento 

Desde la App Mulier se tratarán sus datos personales para las siguientes finalidades: 

a)​ Proceder al registro de usuarios de la App Mulier, en base al consentimiento 

prestado por los usuarios al registrarse en la aplicación (art. 6.1.a) del RGPD). 

b)​ Gestionar la creación del perfil de la App Mulier para que los usuarios puedan 

visualizar contenido de su preferencia y personalizar las funcionalidades que 

ofrece la App Mulier. La base de legitimación del tratamiento es el 

consentimiento prestado por los usuarios al crearse un perfil en la aplicación 

(art. 6.1.a) del RGPD). 

c)​ Ofrecer los servicios y contenidos de la App Mulier y la Comunidad Mulier, en 

función de la modalidad de suscripción contratada, para la ejecución de la 

relación contractual en la que el usuario es parte (art. 6.1.b) del RGPD). 

d)​ Gestionar la participación de los usuarios suscritos a la modalidad premium, en 

los talleres en directo y otras iniciativas que se promuevan. En algún caso, las 

actividades que se realicen en directo se llevarán a cabo a través de 

plataformas de terceros. La base de legitimación es el consentimiento del 

usuario al acceder voluntariamente a dichas actividades a través de los enlaces 

que se faciliten (art. 6.1.a) del RGPD). 

e)​ Gestionar la pertenencia a la Comunidad Mulier de los usuarios con 

suscripción premium a través del canal de comunicación WhatsApp, con el 

objetivo de remitirles los enlaces necesarios para el acceso a talleres en directo 

y enviarle otra información de interés de la Comunidad. La base de 

legitimación es la ejecución de la relación contractual en la que el usuario es 

parte (art. 6.1.b) del RGPD). 

f)​ Enviar información de interés sobre actividades, talleres y otras iniciativas de la 

Comunidad Mulier. la base de legitimación del tratamiento será, según los 

casos, la existencia de una relación contractual o el consentimiento expreso de 
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los usuarios (art.21 Ley 34/2002, de servicios de la sociedad de la información 

y de comercio electrónico).  

 

 

 

4.​ Conservación de los datos 

Los datos personales proporcionados por los usuarios serán conservados durante el 

tiempo necesario para cumplir de manera efectiva con las finalidades anteriormente 

indicadas. 

En particular, se conservará los datos personales remitidos por los usuarios sobre la 

base de su consentimiento, mientras resulten necesarios para la prestación de los 

servicios y no hubiesen retirado su consentimiento o ejercido sus derechos. Asimismo, 

los datos de los usuarios se conservarán durante la vigencia de la relación y, a su 

finalización, por los plazos legales previstos en que pudieran derivarse 

responsabilidades para las partes.  

5.​ Destinatarios y transferencias internacionales de datos 

Los datos facilitados por los usuarios únicamente serán comunicados en la medida en 

que dicha comunicación sea necesaria u obligatoria de acuerdo con la legislación 

vigente. 

Si los usuarios desean adscribirse a alguna de las modalidades de suscripción 

ofrecidas por la App Mulier, la tienda de aplicaciones de terceros (en función de si el 

dispositivo del usuario es Apple o Android) puede recibir, acceder o usar su 

información de pago (como información de cuenta bancaria o información de 

facturación), así como otra información personal, con el objetivo de procesar la 

transacción y posteriores renovaciones. Para obtener mayor detalle sobre el 

tratamiento de sus datos este caso, debe consultar la política de privacidad de dicho 

tercero.  
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Se empleará la plataforma de vídeo ZOOM para que los usuarios puedan participar en 

directo en las actividades ofrecidas por la Comunidad Mulier. En este caso, dicho 

tercero podrá acceder a su información personal al unirse a través del enlace facilitado 

de la sesión. No se permitirá la activación de la cámara durante estas sesiones, por 

tanto, su imagen personal no será tratada en este sentido. Puede consultar 

información adicional sobre la política de privacidad de ZOOM aquí.  

Asimismo, para gestionar la participación de los usuarios con suscripción premium a la 

Comunidad Mulier, se empleará la aplicación de mensajería instantánea WhatsApp. En 

este caso, dicho tercero podrá acceder a su información personal en base a lo 

dispuesto en su política de privacidad que puede consultar aquí.  

Por último, lo usuarios podrán acceder a través de links disponibles en la App Mulier a 

otras plataformas de terceros tales como redes sociales. En este caso, se recomienda 

a los usuarios que consulten las políticas de privacidad disponibles de cada una de 

estas plataformas. 

No están previstas transferencias internacionales de datos. Sin embargo, en el caso de 

que fuese necesario realizar una transferencia internacional de datos, el Responsable 

del Tratamiento se compromete al cumplimiento de las medidas técnicas y 

organizativas necesarias, sin perjuicio de las obligaciones derivadas de la normativa 

vigente en materia de protección de datos. 

6.​ Derechos de los usuarios  

En cualquier momento, los usuarios podrán ejercer los siguientes derechos 

reconocidos por la normativa vigente de protección de datos:  

▪​ Derecho de Acceso: permite al usuario conocer qué información se tiene, de 

dónde se ha obtenido, a quién se ha facilitado y con qué usos se ha tratado. 

▪​ Derecho de Rectificación: permite al usuario rectificar algún dato erróneo o 

desactualizado.  
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▪​ Derecho de Supresión: permite al usuario solicitar que se dejen de tratar sus 

datos.  

▪​ Derecho de Limitación: permite al usuario restringir el tratamiento de sus 

datos, pero de forma que sean conservados para alguna finalidad posterior 

(una reclamación judicial, por ejemplo).  

▪​ Derecho de Portabilidad: permite al usuario obtener una copia de sus datos en 

forma electrónica y, en determinadas circunstancias, solicitar que sean 

comunicados a otro prestador de servicios. 

▪​ Derecho de Oposición: permite al usuario oponerse al interés legítimo del 

Responsable para solicitar el cese del tratamiento de sus datos.  

▪​ Derecho a Retirar el Consentimiento, en cualquier momento, respecto de 

tratamiento de sus datos personales, sin que ello afecte a la licitud del mismo.   

Estos derechos podrán ser ejercidos a través de la dirección de correo electrónico 

hola@mulier.app, indicando qué derecho desea ejercitar y acreditando debidamente 

su identidad.   

Por último, le informamos que podrá presentar una reclamación ante la Agencia 

Española de Protección de Datos, a través de su página web www.aepd.es.   

7.​ Medidas de seguridad 

Se han adoptado las medidas técnicas y organizativas apropiadas para garantizar un 

nivel de seguridad adecuado a los datos personales tratados a través de la App Mulier 

y se han adoptado otras medidas técnicas adicionales para evitar su pérdida, 

alteración, tratamiento o acceso no autorizado.  

8.​ Modificación de la política de privacidad 

El Responsable del Tratamiento se reserva el derecho a modificar la presente Política 

de Privacidad, siempre de acuerdo con los términos permitidos por la legislación 

española vigente y con la correspondiente comunicación a los usuarios, mediante la 

publicación en esta aplicación.  
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Fecha de actualización: agosto de 2025  
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